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ORGANISMOS INTERNACIONALES 
RELACIONADOS CON ADULTOS MAYORES 

Å El Grupo Interinstitucional sobre Envejecimiento (GIE) fue constituido en marzo de 
2002 y está conformado por la CEPAL, el Fondo de Población de las Naciones 
Unidas, la Organización Panamericana de la Salud (OPS), el Banco Interamericano de 
Desarrollo (BID), la Organización Internacional del Trabajo (OIT), el Banco Mundial y 
el Programa de Envejecimiento de Naciones Unidas.  

Å Organismos Internacionales que actúan en el área. Naciones Unidas a través de sus 
institutos.  

ÅOIT.   OMS.    OPS.   OEA . GIE 

CEPAL ς CELADE . UNFPA.  

ÅHELPAGE . 
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------- ǅ  POBLACION ǅ -------  
-  NIÑEZ 

- ADULTOS MAYORES  
- DISCAPACIDAD  
- - INDIGENAS 

- AFRODESCENDIENTES 

- SALUD REPRODUCTIVA 
- IGUALDAD DE GENERO ς LGTB 

- TRATA  
- MIGRACIONES ς REFUGIADOS  

------- ǅ DESARROLLO ǅ --------- 
ƺ MEDIO AMBIENTE.  

ƺ  HABITAT Y DESARROLLO URBANO 
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ǅ   Encuentros o Conferencias INTERNACIONALES-  

ENVEJECIMENTO 

ǅ CONFERENCIAS REGIONALES INTERGUBERNAMENTALES   

 DE ENVEJECIMENTO 

ǅ CONFERENCIAS REGIONALES DE POBLACION Y DESARROLLO 

ǅ CONFERENCIAS MUNDIAL DE POBLACION Y DESARROLLO 

 



ǅ CONFERENCIAS MUNDIAL DE POBLACION Y DESARROLLO 

 

ǅ CONFERENCIAS MUNDIAL DE POBLACION Y DESARROLLO 

El CAIRO ς 1994 - 

ǅ CONFERENCIAS REGIONALES DE POBLACION Y DESARROLLO 

2013 ς MONTEVIDEO ς CONSENSO. 

2015 ς MEXICO. 
2017 ς EL SALVADOR. 



6 

La Conferencia Internacional sobre la Población y el 

Desarrollo o Conferencia de El Cairo de 1994  

 

Reunió a mas de 180 gobiernos del mundo, una gran 

cantidad de ONGôs, grupos feministas, varias entidades 

bancarias y financieras (como el Banco Mundial y el FMI) y 

distintas agencias de las Naciones Unidas como OIT, la 

OMS, el FIDA, el UNFPA.  

 

Entre los objetivos del plan de acción se encontraban 

brindar a las mujeres acceso a la salud sexual y 

reproductiva, educación, trabajo, y resignificar su rol en la 

sociedad y en la familia (el ñempoderamientoò). Con ello se 

esperaba hacer descender   

tanto la fecundidad como la mortalidad.  

 

ǅ CONFERENCIAS MUNDIAL DE POBLACION Y DESARROLLO 

El CAIRO ς 1994 - 



2013 
Consenso de Montevideo 

ÅEl Consenso de Montevideo sobre Población y 

Desarrollo fue aprobado en la Primera Reunión de la 

Conferencia Regional sobre Población y Desarrollo 

(Montevideo, agosto de 2013) constituye la expresión 

regional del seguimiento del Programa de Acción de 

El Cairo. 

  

ÅConsenso de Montevideo, cada país tiene el derecho 

soberano de aplicar las recomendaciones contenidas 

en el Programa de Acción de El Cairo y en el Consenso 

de Montevideo, de conformidad con sus leyes 

nacionales y con sus prioridades de desarrollo, y de 

forma compatible con los derechos humanos, 

universalmente acordados. 
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Consenso de Montevideo (Montevideo, 2013) 
Å Considera 108 Medidas Prioritarias distribuidas entre nueve capítulos 

temáticos y uno sobre marcos para la implementación:  
Å a) Integración plena de la población y su dinámica en el desarrollo 

sostenible con igualdad y respeto de los derechos humanos 
Å b) Derechos, necesidades, responsabilidades y demandas de niños, niñas, 

adolescentes y jóvenes  

Åc) Envejecimiento, protección social y desafíos 
socioeconómicos . 

Å d) Acceso universal a los servicios de salud sexual y salud reproductiva  
Å e) Igualdad de género 
Å f) La migración internacional y la protección de los derechos humanos de 

todas las personas migrantes 
Å g) Desigualdad territorial, movilidad espacial y vulnerabilidad  
Å h) Pueblos indígenas: interculturalidad y derechos 
Å i) Afrodescendientes: derechos y combate al racismo  
Å j)Marcos para la puesta en marcha de la futura agenda regional de 

población y desarrollo(CEPAL, LC/L.3697, 5 de septiembre de 2013. ) 
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En el Consenso de Montevideo se acuerdan 14 medidas en relación a 
las personas mayores: 

  

Å 20.Desarrollar políticas a todo nivel (nacional, federal y local) tendientes a 
garantizar la calidad de vida, el desarrollo de las potencialidades y la 
participación plena de las personas mayores 

 

Å 21.Asegurar la incorporación y participación equitativa de las personas 
mayores en el diseño y aplicación de políticas, planes y programas que les 
conciernen. 

 

Å 22. Erradicar las múltiples formas de discriminación que afectan a las 
personas mayores 

 

Å  23. Establecer o consolidar programas de derechos humanos que 
enfrenten y eliminen las violencias en la esfera pública y privada, que 
afectan a las personas mayores. 
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ǅ   Encuentros o Conferencias INTERNACIONALES-  

ENVEJECIMENTO 
1974 ïBUCAREST - CONFERENCIA MUNDIAL DE POBLACION. 

1976 - Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y 

Culturales 

1978- La Asamblea General de las Naciones Unidas decidió, en su 

resolución 33/52, de 14 de diciembre convocar en 1982 una 

Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento 

1982- VIENA PLAN DE ACCION. Primera Asamblea Mundial de 

Envejecimiento-Viena- Austria 

1990 ï FEDERACION INT. DE LA VEJEZ - Día Internacional de Personas 

de Edad 

1991 -  NEW YORK. UN. PRINCIPIOS A FAVOR DE LAS PERSONAS DE 

EDAD.  

1992 ï PROCLAMACION DE NACIONES UNIDAS SOBRE 

ENVEJECIMIENTO 

2002- MADRID ï PLAN DE ACCION  

2011 ï DIA MUNDIAL DE LA TOMA DE CONCIENCIA SOBRE ABUSO Y 

MALTRATO EN LA VEJEZ. 

2012 ï INFORME DE NACIONES UNIDAS SOBRE ENVEJECIMIENTO. 

2018- MADRID. ENCUENTRO MUNDIAL SOBRE ENVEJECIMIENTO. 

  

 

 



1976 
 

El Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y Culturales. 

es un tratado multilateral general que reconoce. 

  

Derechos económicos, sociales y culturales y establece mecanismos 

para su protección y garantía.  

 

Adoptado por la Asamblea General de las Naciones 

Unidas diciembre de 1966 entró en vigor en 1976.  

 

Se compromete a las partes a trabajar para la concesión de los 

derechos económicos, sociales y culturales de las personas. 

Los Estados Partes en el Pacto están obligados a prestar especial 

atención al fomento y protección de los derechos económicos, 

sociales y culturales de las personas de edad.  

 

Deja en el aire la idea de una Convención Internacional General 

relacionada con los derechos de las personas de edad.  



1982 

ǅ   Encuentros o Conferencias INTERNACIONALES-  

ENVEJECIMENTO  1982- VIENA PLAN DE ACCION. Primera 

Asamblea Mundial de Envejecimiento-Viena- Austria 

 

Primer instrumento internacional que contiene las bases para la 

formulación de Políticas y Programas sobre Envejecimiento 

 

Abarca temas sobre  

 

NUTRICION Y SALUD 

VIVIENDA Y MEDIO AMBIENTE 

SEGURIDAD SOCIAL Y ECONOMICA 

EMPLEO Y EDUCACIÓN 

FAMILIA 



1982 

ǅ   Encuentros o Conferencias INTERNACIONALES-  

ENVEJECIMENTO  1982- VIENA PLAN DE ACCION. Primera 

Asamblea Mundial de Envejecimiento-Viena- Austria 

 

 Se elaboró un informe con 62 puntos haciendo un 

llamamiento  para que se llevaran a cabo acciones 

específicas en temas  tales como la salud y la 

nutrición, la protección de personas de mayor edad, la 

vivienda y el medio ambiente, la familia,  el bienestar 

social, la seguridad de ingresos y de empleo, la 

educación. 

 



1991 
Principios de las Naciones Unidas en favor de las personas de 

edad 

Å Declamación de Principios de las Naciones Unidas en favor de las 

personas de edad,   aprobados por la Asamblea General de las Naciones 

Unidas 1991,   

ÅSe fomenta la concientización internacional sobre las 
necesidades esenciales para el bienestar de las personas de 
edad. 

ÅÍNDEPENDENCIA                  

ÅPARTICIPACIÓN 

ÅCUIDADOS                

ÅAUTOREALIZACIÓN 

ÅDIGNIDAD 

 

 

 

 



Independencia/autonomía 

Å tener acceso a alimentación, agua, vivienda, vestimenta y 
atención de salud adecuados 

Ådeberán tener la oportunidad de trabajar o de tener acceso a 
otras posibilidades de obtener ingresos.  

Å tener acceso a programas educativos y de formación 
adecuados 

Å tener la posibilidad de vivir en entornos seguros y adaptables 
a sus preferencias personales y a sus capacidades en continuo 
cambio. 



Participación 

Ådeberán permanecer integradas en la sociedad, participar 
activamente en la formulación y la aplicación de las políticas 
que afecten directamente a su bienestar y poder compartir 
sus conocimientos y habilidades con las generaciones más 

jóvenes. 
Åpoder buscar y aprovechar oportunidades de prestar servicio 

a la comunidad y de trabajar como voluntarios si asi lo 
deciden. 

Åpoder formar movimientos o asociaciones de personas de 
edad avanzada 

 

 

 



Cuidados 

Åpoder disfrutar de los cuidados y la protección de la familia y 
la comunidad de conformidad con el sistema de valores 
culturales de cada sociedad. 

Å tener acceso a servicios de atención de salud que le ayuden a 
recuperar un nivel óptimo de bienestar físico, mental y 
emocional como a la prevención de enfermedades. 

ÅTener acceso a servicios sociales y jurídicos que les aseguren 
mayores niveles de autonomía, protección y cuidado.  

ÅAcceso a medios apropiados de atención institucional que les 
proporcionen protección, rehabilitación y estímulo social y 
mental en un entorno humano favorable. 



Autorealización 

ÅLas personas de edad deberán poder aprovechar las 
oportunidades para desarrollar plenamente su 
potencial.  

 

Å Las personas de edad deberán tener acceso a los 
recursos educativos, culturales, espirituales y 
recreativos de la sociedad. 



Dignidad 

Å Las personas de edad deberán poder vivir con 
dignidad y seguridad y verse libres de explotaciones y 
de malos tratos físicos o mentales. 

  

Å Deberán recibir un trato digno, independientemente 
de la edad, sexo, raza o procedencia étnica, 
discapacidad u otras condiciones, y han de ser 
valoradas independientemente de su contribución 
económica. 



1992   
Año Internacional de las Personas de Edad 

 
ÅConferencia Internacional sobre el Envejecimiento se reunió 

para revisar el Plan de Acción y adoptó la  Proclamación sobre 
el Envejecimiento. Siguiendo las recomendaciones de la 
Conferencia, la Asamblea General de la ONU proclamó el año 
1999  Año Internacional de las Personas de Edad. El Día 
Internacional de las Personas de Edad se celebra el 1 de 
octubre de cada año. 

          Proclama el año del ADULTO MAYOR bajo el lema: 

                    ά¦b! {h/L95!5 t!w! ¢h5!{ [!{ 95!59{ έ 



 
 

El Año Internacional contribuyó a promover la conciencia de 
esos problemas, así como la investigación y la acción en 
materia de políticas públicas , en todo el mundo. 

 

 Incorporó cuestiones relacionadas con el envejecimiento a las 
actividades de todos los sectores e instó a promover 
oportunidades relativas a todas las fases de la vida. 

 

 

1992   
Año Internacional de las  Personas de Edad 



1992   
Año Internacional de las  Personas de Edad 

 

Asamblea aprobó ocho objetivos mundiales para el año 2002 y una 
guía breve para el establecimiento de objetivos nacionales.  
 
 
En diversos aspectos importantes, estos objetivos mundiales  
sirven para reforzar las obligaciones  de los Estados Partes  
 
"Objetivos mundiales sobre  el envejecimiento  
ǇŀǊŀ Ŝƭ ŀƷƻ нллнΥ ŜǎǘǊŀǘŜƎƛŀ ǇǊłŎǘƛŎŀέ 



1999 
Año Internacional de las Personas de Edad 

Å 1999 Año internacional de las personas de 
edad, Asamblea General de las Naciones 
Unidas .  La Asamblea General en su 
Proclamación sobre el Envejecimiento de 1992 
(resolución 47/5, anexo), decidió observar el 
año 1999 como Año Internacional de las 
Personas de Edad - A/RES/47/05.  

 



 

 

ÅCon el propósito de evaluar el resultado de las dos décadas y 
actualizar el Plan de Acción de Viena se llevo a cabo en 
MADRID esta Asamblea. 

 

ÅEl Plan de Acción pedía cambios en las actitudes, las políticas 
y las prácticas a todos los niveles para favorecer el enorme 
potencial del envejecimiento en el siglo XXI. 

                                        2002 

ǅ   Encuentros o Conferencias INTERNACIONALES-. 

2002 -  MADRID. ENCUENTRO MUNDIAL SOBRE ENVEJECIMIENTO. 

 



ÅLos gobiernos se comprometen a diseñar y ejecutar medidas 
para enfrentar los retos sobre el envejecimiento. 

 

ÅTemas integrados en relación a 4 ejes. 

 

ÅDesarrollo  de la persona mayor. 

Å  Las relaciones multigeneracionales 

ÅLa protección de las personas de edad. 

ÅLa relación entre envejecimiento y desarrollo. 

 

 

                                        2002 

ǅ   Encuentros o Conferencias INTERNACIONALES-. 

2002 -  MADRID. ENCUENTRO MUNDIAL SOBRE ENVEJECIMIENTO. 

 



ÅPlan de Acción Internacional sobre el Envejecimiento de 
Madrid con el objetivo de diseñar una política internacional 
sobre el envejecimiento.  

 

Å  El Plan de Acción abogaba por un cambio de actitud, de 
políticas y de prácticas a todos los niveles para aprovechar el 
enorme potencial de las personas mayores en el siglo XXI.  

ÅLas recomendaciones de acción específicas del Plan dan 
prioridad a las personas mayores y el desarrollo, la promoción 
de la salud y el bienestar en la vejez, y la protección de un 
entorno propicio y de apoyo para estas personas. 

                                        2002 

ǅ   Encuentros o Conferencias INTERNACIONALES-. 

2002 -  MADRID. ENCUENTRO MUNDIAL SOBRE ENVEJECIMIENTO. 

 



2002 
2ª.Asamblea Mundia 

l sobre el Envejecimiento (Madrid) 

ÅEl objetivo del Plan de Acción de Madrid consiste en que 
la población pueda envejecer en todas partes en 
condiciones de seguridad y dignidad y que las personas 
de edad puedan continuar participando en sus 
respectivas sociedades como ciudadanos con plenos 
derechos.   Asimismo, el documento se centra en la 
eliminación de la violencia y la discriminación de las 
personas mayores, la igualdad de género, la importancia 
vital de la familia, la asistencia sanitaria y la protección 
social de las personas mayores 

 



2002 -  MADRID.  
ENCUENTRO MUNDIAL SOBRE ENVEJECIMIENTO 

ÅLa participación de los mayores en la sociedad. 
ÅLa oportunidad de trabajo 
ÅEl fomento de las condiciones de vida en las 

zonas rurales. 
ÅIntegración de los adultos mayores cuando 

emigran  
ÅMedidas para proteger al adulto mayor en casos 

de desastres , conflictos armados, etc. 
ÅPromover la igualdad de oportunidades de 

educación 



 
2002 -  MADRID.  

ENCUENTRO MUNDIAL SOBRE ENVEJECIMIENTO. 
 

ÅEn esta Asamblea se otorgó el mandato para 
que trasladen el Plan de Acción Internacional 
a planes de acción regionales que tomen en 
cuenta, entre otras, las especificidades 
demográficas, económicas y culturales de 
cada región del mundo y hagan operativas las 
recomendaciones propuestas. 



2007 
1 Octubre Día Internacional de las Personas de Edad  

Å Mensaje del Secretario General de Naciones Unidas en 
el  Día Internacional de las Personas de Edad (1/10/2007): 
"Este año el tema del Día Internacional de las Personas de 
Edad pone de relieve los problemas y oportunidades que 
representa el envejecimiento". 

Å"El papel de las personas de edad en el desarrollo 
económico y social es un elemento importante del Plan de 
Acción Internacional de Madrid sobre el Envejecimiento, 
por cuanto promueve la democracia y los derechos de las 
personas de edad mediante su participación en todos los 
aspectos de la sociedad.  

ÅEste Día Internacional de las Personas de Edad constituye 
una oportunidad para estimular entre todos los interesados 
la discusión sobre el progreso de la aplicación del Plan de 
Madrid 

http://www.un.org/esa/socdev/ageing/documents/Intlday/sg_msg07_espanol.pdf
http://www.un.org/esa/socdev/ageing/documents/Intlday/sg_msg07_espanol.pdf


ǅ CONFERENCIAS REGIONALES INTERGUBERNAMENTALES   

 DE ADULTOS MAYORES Y ENVEJECIMENTO 

 

1988- SAN SALVADOR .PROTOCOLO 

 

2003 - SANTIAGO DE CHILE . ESTRATEGIA REGIONAL SOBRE 

ENVEJECIMIENTO. 

 

2007- BRASILIA .PRINCIPIOS. 

 

2008 - RIO DE JANEIRO .SEGUIMIENTO DE BRASILIA 

2009- BUENOS AIRES .SEGUIMIENTO DE BRASILIA 

2010- SANTIAGO ï SEGUIMIENTO DE BRASILIA 

 

2012 ï COSTA RICA ï CARTA  

 

2015 ï OEA  - CONVENCION INTERAMERICANA DE DD.HH. DE 

LOS ADULTOS MAYORES   

 

2017 ï ASUNCION. 

 



El primer instrumento que declama los derechos humanos universales 

es la Declaración Universal de los Derechos Humanos en 1948, en 

sus propósitos y principios, con un claro reconocimiento a la dignidad 

de la persona de carácter general y universal.  

 

Luego Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y 

Culturales de 1966 llega, el  

 

 Protocolo de San Salvador, de 1988, tuvo como principal objetivo 

mpliar los derechos económicos, sociales y culturales para consolidar 

en América el respeto a la integridad de las personas y menciona 

explicitamente a los adultos mayores. 

Capitulo Regional de los encuentros sobre Envejecimiento y 
Adultos Mayores. PROTOCOLO DE SAN SALVADOR (1988)  
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Una convención obliga a los Estados a adoptar medidas 
legislativas o de otro carácter que fueren necesarias para 
hacerlos efectivos. 
 
En el ámbito interamericano el Protocolo de San Salvador es el 
primer instrumento jurídico del sistema interamericano que se 
refiere de manera directa al derecho a Los adultos mayores. 

 

Capitulo Regional de los encuentros sobre Envejecimiento y 
Adultos Mayores. PROTOCOLO DE SAN SALVADOR (1988)  



2003 
1a. Conferencia Regional Intergubernamental 

sobre Envejecimiento 
ÅEstrategia regional de implementación para 

América Latina y el Caribe del Plan de Acción 
Internacional de Madrid sobre el Envejecimiento, 
adoptada en la Conferencia Regional 
Intergubernamental sobre el Envejecimiento, 
realizada en Santiago de Chile. 

ÅLa Conferencia se originó en la necesidad de dar 
seguimiento a la Segunda Asamblea Mundial 
sobre el Envejecimiento, desarrollada en Madrid 
en 2002. 

 



                                         BRASILIA ( 2007) 

Expresó la necesidad de elaborar una propuesta de 

Convención. 

 

Impulsó a que en los ámbitos legislativos, como en el 

programático, se consoliden iniciativas que avancen en 

acciones concretas dirigidas a las personas mayores. 

 

El proceso de examen en marcha sea concebido como un 

sistema continuo de evaluación nacional,  

que sirva además de base para los informes de cada país. 

Propone examinar los logros relativos a la aplicación de los 

compromisos internacionales contraídos por los países  
  

 

Capitulo Regional de los encuentros sobre 
Envejecimiento y Adultos Mayores.  
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               BRASILIA ( 2007) 
  

Algunas de las principales recomendaciones de Brasilia. 
  
Personas de edad y desarrollo 
Protección de los derechos humanos. 
Acceso a oportunidades de crédito. 
Acceso a un empleo decente. 
Aumento de la cobertura de las pensiones (contributivas y no contributivas). 
Fomento de la participación de las personas mayores. 
  
Salud y bienestar en la vejez 
Acceso universal a los servicios de salud integral. 
Promoción de conductas y ambientes saludables. 
Regulación de los servicios de cuidado de largo plazo. 
Formación de recursos humanos en geriatría y gerontología. 
Monitoreo del estado de salud de la población adulta mayor. 
  
Entornos propicios y favorables 
Accesibilidad del entorno físico. 
Sostenibilidad y adecuación de los sistemas de apoyo social. 
Promoción de una imagen positiva de la vejez y el envejecimiento. 
  
 

 
 

 

36 



 Costa Rica establece el principio de no discriminación por la edad. 

 
Identificó las acciones claves sobre el envejecimiento en el área de los derechos 
humanos y protección social de las personas mayores . Comenzando a 
especificar con mayor claridad dichos derechos. 
 
Ubica a los asuntos del envejecimiento con el anhelo de desarrollo y de cohesión 
social. 
  
Asume al envejecimiento no sólo requieren asistencia, sino que hay que 
visualizarlos en el contexto de sus derechos. 
 

 

 

Capitulo Regional de los encuentros sobre Envejecimiento y 
Adultos Mayores. COSTA RICA ( 2012)  
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 2015 

Convención Interamericana de DD.HH. de los Adultos Mayores. 

15 de junio de este año, en Washington,  

durante la 45ª Asamblea General de la OEA, 6 países de América 
Latina y el Caribe,  Argentina, Brasil, Chile, Costa Rica, Uruguay 

y República Dominicana signaron una convención de la 
Organización de Estados Americanos (OEA) sobre los derechos 

de los mayores de 60 años,  y se constituyó en el primer 
instrumento que pretende ser jurídicamente vinculante 

sobre la materia y con el que se espera que sea  un 
precedente mundial, que fue denominada. 
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2015 
Convención Interamericana de DD.HH.  

de los Adultos Mayores. 

 

Å Es el primer instrumento jurídico regional para garantizar 
los derechos a la igualdad, a la vida, salud, dignidad en la 
vejez, a la independencia y a la autonomía, vivienda, a la 
participación y a la integración comunitaria, a la seguridad y 
a vivir una vida sin violencia. 

Å El objeto de la Convención es promover, proteger y 
asegurar el reconocimiento y el pleno goce y ejercicio, en 
condiciones de igualdad, de todos los derechos humanos y 
libertades fundamentales de la persona mayor, a fin de 
contribuir a su plena inclusión, integración y participación en 
la sociedad. 
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 2015 

Convención Interamericana de DD.HH. de los Adultos Mayores. 

 
El objetivo fundamental de la Convención es  

"promover, proteger y asegurar el reconocimiento y el pleno goce y 
ejercicio, en condiciones de igualdad, de todos los derechos humanos y 
libertades fundamentales de la persona mayor, a fin de contribuir a su 

plena inclusión, integración y participación en la sociedad", 

 

Si  los derechos estipulados en la convención no presentes en los sistemas 
legislativos nacionales, los Estados parte de la misma se comprometen a 

"adoptar las medidas legislativas o de otro carácter"  

necesarias para garantizarlos. 
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 2015 

Convención Interamericana de DD.HH. de los Adultos Mayores. 
 

Los derechos que están protegidos por esta convención son la igualdad y la 
no discriminación por razones de edad, el derecho a la vida y la dignidad 
en la vejez, el derecho a la independencia y la autonomía, el derecho a la 
participación y la integración comunitaria y el derecho a la seguridad y a 

una vida sin violencia. 
 

Con la aprobación de la Convención, la región de América Latina y el Caribe se 
convierte en la primera del mundo en tener un instrumento vinculante 
con el  objetivo promover, proteger y asegurar el reconocimiento y el 

pleno goce del ejercicio, en condiciones de igualdad, de todos los 
derechos humanos y libertades fundamentales de las personas mayores. 
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            2015 

Convención Interamericana de DD.HH. de los Adultos Mayores. 
 

Estamos, en definitiva,  frente a un largo proceso de institucionalización  
y de concientización mundial, para dar respuesta a un cambio de  

condición de la humanidad en el siglo XXI. 
 

Se comienza por las Declaraciones,  
se sigue por  Protocolos, Cartas y Convenciones,  
para llegar a Leyes nacionales y Políticas Públicas  

Impulsando Programas que atiendan 
las necesidades de los adultos mayores,  

cambiando el paradigma de su valoración  
NO DESDE LO ASISTENCIAL SOLAMENTE SINO 

COMO SUJETOS DE DERECHOS. 
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Principios generales (art. 3) 

Å Son principios generales aplicables a la Convención:  
 

Å a) La promoción y defensa de los derechos humanos y libertades fundamentales de la persona 
mayor.  

Å b) La valorización de la persona mayor, su papel en la sociedad y contribución al desarrollo.  
Å c) La dignidad, independencia, protagonismo y autonomía de la persona mayor.  
Å d) La igualdad y no discriminación.  
Å e) La participación, integración e inclusión plena y efectiva en la sociedad.  
Å f) El bienestar y cuidado.  
Å g) La seguridad física, económica y social.  
Å h) La autorrealización.  
Å i) La equidad e igualdad de género y enfoque de curso de vida.  
Å j) La solidaridad y fortalecimiento de la protección familiar y comunitaria.  
Å k) El buen trato y la atención preferencial.  
Å l) El enfoque diferencial para el goce efectivo de los derechos de la persona mayor.  
Å m) El respeto y valorización de la diversidad cultural.  
Å n) La protección judicial efectiva. 
Å o) La responsabilidad del Estado y participación de la familia y de la comunidad en la integración 

activa, plena y productiva de la persona mayor dentro de la sociedad, así como en su cuidado y 
atención, de acuerdo con su legislación interna. 
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2017 

 

Å la Argentina ratificó la Convención Interamericana sobre la 
Protección de los Derechos Humanos de las Personas 
Mayores, adoptada por la Organización de los Estados 
Americanos por Ley N° 27.360 (B.O 31/05/2017)  
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Proporción de población de 60 años y más. Países seleccionados. 2017 y 2050 

CǳŜƴǘŜΥ bŀŎƛƻƴŜǎ ¦ƴƛŘŀǎΣ нллтΣ {¢κ9{!κ{9wΥ!κнлсΣ b¸Σ Ŝƴ ά{ƛǘǳŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ Ŝƴ ƭŀ !ǊƎŜƴǘƛƴŀέΣ ¦bCt! нллф  

País 
2017 2050 

% 60+ Rango % 60+ 

Japón 27,9 1 41,7 

Italia 26,4 2 41,3 

Alemania 25,3 3 35,0 

Uruguay 17,5 38 26,7 

Cuba 16,1 48 37,7 

Argentina 14,1 55 24,8 

Angola 3,9 185 6,1 

Uganda 3,8 186 5,0 

Níger 3,2 190 5,2 



 

 

 

Principales indicadores para el seguimiento del envejecimiento 

demográfico: 

  

Å IE (índice de envejecimiento) 

 

Es el número de personas de 60 años y más, dividido el número personas 

menor de 15 años, expresado por 100 personas. 

 

                                 

                 Estimaciones y Proyecciones IE (Argentina, Bolivia, Brasil)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: elaboración propia sobre los datos de CELADE disponible en 

http://www.eclac.cl/celade/proyecciones/basedatos_BD.htm 
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